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Chers parents, 

 

Depuis plusieurs années, un séjour d’intégration est proposé à tous les élèves de sixième du collège 

Gilles Gahinet qu’ils soient en cursus classique ou dans le dispositif Ulis. 

L’objectif pour les élèves est de mieux connaître leurs camarades et ainsi favoriser la cohésion du 

groupe classe, développer l’autonomie, l’entraide, la coopération et la notion de vivre ensemble. Ce séjour 

permet aussi à l’équipe éducative d’instaurer, hors des murs du collège, des relations de confiance avec les 

élèves de 6è qui vont passer quatre années au collège. 

Ce séjour se déroulera au domaine de Bilhervé à l’île d’Arz et durera 3 jours. Les 5 classes seront 

réparties sur deux séjours (répartition des classes communiquée à la rentrée) : 

 3 classes partiront du lundi 14 au mercredi 16 septembre 2026 

 2 autres classes partiront du mercredi 16 au vendredi 18 septembre 2026.  

 

Il comprendra deux nuitées, deux séances de voile d’une demi-journée avec encadrement par un 

brevet d’état, une séance d’une demi-journée de course d’orientation, une séance d’éducation à 

l’environnement littoral (découverte des végétaux marins) et pour finir, des jeux de défis (tirs à la corde, 

course en sacs, ballon aux prisonniers, relais) sur la plage. 

Les élèves seront accompagnés durant toute la durée du séjour par des enseignants et des 

personnels de la vie scolaire du collège. Le séjour s’effectuera en pension complète du gouter du 1er jour 

au gouter du dernier jour. 

Il faudra prévoir :  

 un pique- nique zéro déchet pour le midi du 1er jour 

 une gourde d’eau 

L’hébergement est en chambre de 4 à 7 couchages. 

 Un pyjama 

 un sac de couchage 

 une tenue chaude de rechange pour le soir (type polaire et jogging) 

 ses affaires de toilettes (savon, brosse à dent, dentifrice, serviette de toilette) 

Pour les activités (course d’orientation, jeux, découverte des algues).  

 3 tenues de sport complètes (short, t-shirt, chaussettes ou jogging selon la météo) + chaussures de 

sport, polaire, coupe-vent, casquette, 1 paire de bottes 

Pour la voile, prévoir :  

 1 serviette de plage 

 maillot de bain, lycra ou combinaison néoprène shorty, chaussures qui ne craignent pas l’eau 

(vieilles baskets ou chaussons néoprène), crème solaire. 
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 Règlement 

 

A réception de la facture (courant septembre), le paiement du séjour qui s’élève à 125 € sera à 
effectuer par carte bancaire en ligne sur Educonnect (profil parent). Pateforme de paiement 
sécurisée. L’inscription de votre enfant vous engage financièrement (cf. charte des voyages). 
 

 Programme : 

 
Le transport du collège vers l’ile d’Arz se fera en bus puis en bateau.  

 
 Jour 1 : 

 8h30 : accueil des élèves au collège. Transport en car puis traversée en bateau vers l’île 

d’Arz 

 arrivée sur l’île, marche vers le domaine de Bilhervé (environ 45 minutes, pique-nique. 

 après-midi : activité (voile ou course d’orientation), goûter puis jeux 

 soirée : diner et nuit au centre 

 

 Jour 2 : 

 petit- déjeuner  

 activité : voile ou course d’orientation 

 déjeuner au centre 

 après-midi : voile ou découverte des algues, gouter/jeux 

 soirée : diner et nuit au centre 

 

 Jour 3 : 

 petit- déjeuner  

 activité : voile ou découverte des algues 

 déjeuner au centre 

 après-midi : gouter/jeux 

 soirée : départ de l’ile d’Arz, traversée en bateau et arrivée au collège à 17h 

 

AA  JJOOIINNDDRREE  AAUU  DDOOSSSSIIEERR  DD’’IINNSSCCRRIIPPTTIIOONN : 

 
 La fiche d’engagement complétée et signée  

 Le formulaire d’autorisation de participation au séjour complété 

 La fiche sanitaire complétée 

 Le test d’aisance aquatique signé par le directeur de l’école et un professionnel agréé ou l’ASNS 

(attestation « savoir-nager » en sécurité) 

 

La charte des voyages et le programme seront consultables sur le site internet du collège 

(https://www.college-gahinet-arradon.ac-rennes.fr/) 

https://www.college-gahinet-arradon.ac-rennes.fr/

